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Teen Gourmet: Cocina Para Adolescentes

Cocina Asiatica

Talleres culinarios para adolescentes de 13 a 17 ailos apasionados por la
cocina internacional.

cessa.edu.mx



Teen Gourmet: Cocina Para Adolescentes

Los talleres culinarios de Teen Gourmet by CESSA son
programas culinarios individuales para adolescentes de
13 a 17 aflos, quienes son apasionados y amantes de la
cocina y buscan aprender sobre la gastronomia mundial,

ademas de desarrollar habilidades para la preparacion
de recetas, a través de talleres culinarios vespertinos, los
cuales abordan temas puntuales.

;De qué trata?

Aprender la metodologia y la elaboracion detallada de
diferentes platillos emblematicos de cocinas
internacionales.

¢A quién va dirigido?

Todos los adolescentes entre 13 y 17 afos cuya pasion es
cocinar.

¢Qué voy a aprender?
* Sushi

* Ramen

» Platillos de Wok

*« Camelado y Yakgwa

Programa sujeto a cambios sin previo aviso.







