CESSA
universidad

online

AREAS
Gastronomia
Restaurantes
Hoteleria
Relaciones Publicas
Eventos

Nutricion
Gastronomia
Clinica

v v v v v v v

Taller Culinario

Tradicion Navidena

El repaso de las recetas navideias que han marcado a esta festividad alrededor
de su gastronomia.

cessa.edu.mx



Tradicion Navidena

Las celebraciones decembrinas estadn arraigadas a una
de las tradiciones mas significativas del mundo, la
Navidad. Esta palabra viene del latin “nativitas” o
“nacimiento”, y es el simbolo de uno de los principales
festejos del cristianismo que marca el nacimiento de
Jesus de Nazareth.

En el caso de México, esta celebracion se integro a
nuestra cultura con la llegada de los espafnoles aungue

es una realidad gue las tradiciones cristianas, que
llegaron con la conquista, se fusionaron con las
costumbres indigenas dando como resultado los
nacimientos, las pastorelas y posadas que hoy son
caracteristicas de estas fiestas navidefas.

;De qué trata?

Reconocer las principales caracteristicas historicas,
culturales y gastrondmicas de esta fecha significativa para
el mundo, con un enfoque local a México.

¢A quién va dirigido?

Toda persona interesada en conocer la historia,
tradiciones, usos y costumbres que distinguen a la
tradicional época navidefa en México, incluidos algunos
de los platillos emblematicos de esta celebracion.

¢Qué voy a aprender?

* Panorama histoérico y cultural de la celebracion de la
Navidad en México: usos, costumbres y principales
rituales celebrados en México

* Principales ingredientes, métodos de preparacion y
platillos navidefios con los que celebramos México

* Recetas clasicas navidefas:
= Bacalao a la vizcaina
= Romeritos con tortitas de camaron
= Pierna ahumada glaseada
= Tronco navidefo

Programa sujeto a cambios sin previo aviso.




Modalidad

En linea
Duracion
2 horas
Ubicacion
CESSA Online
;Qué necesito? Proceso de inscripcién
» Contar con un equipo de computo. * Llenar la solicitud de admision.
» Conexion a internet de buena velocidad. » Solicitar liga de pago vy realizarlo de manera
* Manejo de programas y pagueteria basica de electronica.
Microsoft Office. « Enviar identificacion oficial vigente y carta motivos
* Cuenta personal de correo electronico. para estudiar el programa.

* En caso de ser profesional de la Industria, enviar
comprobante que lo avale.

+ CESSA Universidad confirmara el pago vy la recepcion
de documentos para validar la inscripcion.

» Podra solicitarse la realizacion de una entrevista para
confirmar si el programa es lo que el aspirante es lo
que esta buscando vy asi ratificar su admision.
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