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L’atelier de L’amateur Cocinando Para Regalar se enfoca en todas esas preparaciones que pueden 
ser replicadas fácilmente para contar con productos sencillos para regalo o venta. En un taller 
donde no solo verás la metodología, sino también podrás aprender a poner en práctica tus 
conocimientos para poder regalar tus productos a familiares o amigos. O ¿por qué no?, venderlos. 

Nuestros talleres L’atelier de L’amateur CESSA son una propuesta innovadora para, en un formato 
práctico, poner en ejecución el aprendizaje de tu gastronomía favorita. 

Inversión
$2,200MXN por persona, incluye IVA.

Proceso de inscripción
• Llenar la solicitud de admisión y enviarla por correo 

electrónico junto con una identificación oficial.
• Una vez corroborada la información, se enviará al 

interesado una liga de pago para poder realizarlo con 
tarjeta de crédito o débito.

• Enviar comprobante de pago por correo electrónico.
• CESSA Universidad validará el pago y confirmará la 

inscripción del alumno.
• Se confirmará la inscripción del alumno al curso vía 

correo electrónico.

Requerimientos para cursar el programa
• Portar un mandil de peto alto.
• Vestir ropa cómoda, de preferencia de algodón, y 

zapatos antiderrapantes.
• Presentarse con el cabello recogido y uñas cortas.
• Traer cuchillos de cocina con filo y un tupper o 

contenedor de alimentos.

Dirigido a
Todas aquellas personas 
interesadas en elaborar sus 
propios productos para regalar o 
vender.

Objetivo general
Aprender la metodología 
detallada de la elaboración de 
productos sencillos para dar como 
regalo o como venta.

Fecha del programa
� Inicio: 28 y 29 de noviembre 2023
� Día: Martes y miércoles
� Horario: 9:00 a 13:00 horas
� Duración: 8 horas

Sede
� Campus San Ángel
� Campus Estado de México
� Modalidad presencial

Chef Instructor
• Sonia Barrera (Campus San 

Ángel)
• Jules Raison (Campus Estado 

de México)


