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Estudios teóricos y prácticos sobre el pan en México.
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El Diplomado en Panadería Mexicana CESSA integra 
conocimientos teóricos y prácticos de la panadería para 
que puedas aprender las diferentes técnicas en la 
elaboración de masas y panes de especialidad, 
perfeccionando las técnicas de la panadería tradicional 
de México. 

¿De qué trata?

Este diplomado es presencial y contempla espacio de 
demostración y práctica culinaria, así como apoyo 
teórico para fundamentar los conocimientos que el 
participante adquirirá al elaborar las recetas, conociendo 
y aplicando principios culinarios exactos.

¿A quién va dirigido?

Toda aquella persona cuyo interés es aprender las 
técnicas y manejo de ingredientes de la panadería 
mexicana.

¿Qué voy a aprender?

Fundamentos teóricos

• Introducción a la panadería, equipo y material
• Polvorones
• Galletas
• Panqués
• Panes de técnica mixta
• Panes salados 
• Panes neutros
• Panes fritos
• Panes dulces
• Masas laminadas

Programa sujeto a cambios sin previo aviso.

Panadería Mexicana



Informes
extensionuniversitaria@cessa.edu.mx
+52 (55) 4877-9214

Día
Sábado

Duración
12 semanas | 60 horas

Ubicación
CESSA San Ángel

Modalidad
Presencial

Proceso de inscripción

• Llenar la solicitud de admisión.
• Solicitar liga de pago y realizarlo de manera 

electrónica.
• Enviar identificación oficial vigente y carta motivos 

para estudiar el programa.
• En caso de ser profesional de la Industria, enviar 

comprobante que lo avale.
• CESSA Universidad confirmará el pago y la recepción 

de documentos para validar la inscripción.

¿Qué necesito?

• Contar con el uniforme de cocina (filipina, pantalón de 
mascota, mandil blanco de peto alto, caballo y zapatos 
antiderrapantes).

• Disponer de un juego de cuchillería profesional básico 
y un encendedor Tokai.

Constancia

CESSA Universidad te extenderá una constancia con 
valor curricular, la cual avalará tus horas de formación.

Programa sin validez oficial.
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