
L'Atelier de l'Amateur

Pastas y Salsas

cessa.edu.mx

Tallers culinarios sabatinos para los apasionados de la gastronomía internacional.
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Los Ateliers de l'Amateur CESSA son talleres culinarios 
individuales para todos aquellos que son apasionados 
de la cocina sin la necesidad de querer formarse o hacer 
carrera en este rubro. Personas creativas e innovadores 

que buscan aprender sobre recetas específicas para 
ponerlas en práctica en nuestros laboratorios de cocina 
y, más adelante, llevar sus conocimientos a casa.

¿De qué trata?

L'Atelier de l’Amateur es la propuesta de CESSA de 
Talleres Culinarios que tienen la finalidad de que los 
participantes aprendan de una forma práctica, de 
distintos temas culinarios y tener un acercamiento a 
distintas técnicas para crear la comida perfecta.

¿A quién va dirigido?

Cualquier persona apasionada por la gastronomía que la 
visualice como elemento de innovación en su vida 
cotidiana. Esas personas que buscan generar 
experiencias distintas con sus amigos o familiares 
compartiendo la mesa y su comida con ellos.

L'Atelier de l'Amateur



Informes
extensionuniversitaria@cessa.edu.mx
+52 (55) 4877-9214 cessa.edu.mx

Proceso de inscripción

• Llenar la solicitud de admisión y enviarla por correo 
electrónico junto con una identificación oficial.

• Una vez corroborada la información, se enviará al 
interesado una liga de pago para poder realizarlo con 
tarjeta de crédito o débito.

• Enviar comprobante de pago por correo electrónico.
• CESSA Universidad validará el pago y confirmará la 

inscripción del alumno.
• Se confirmará la inscripción del alumno al curso vía 

correo electrónico.

¿Qué necesito?

• Portar un mandil de peto alto.
• Vestir ropa cómoda, de preferencia de algodón, y 

zapatos antiderrapantes.
• Presentarse con el cabello recogido y uñas cortas.
• Treaer cuchillos de cocina con filo y un tupper o 

contenedor de alimentos.

Modalidad
Presencial

Duración
4 horas

Horario
10 a.m. a 2 p.m.

Ubicación
CESSA Estado de México

Inversión
$1599.00 MXN


