


L'Atelier
l'AmateﬁéI)'

Los Ateliers de I'Amateur CESSA son talleres culinarios individuales para todos aquellos que son
apasionados de la cocina sin la necesidad de querer formarse o hacer carrera en este rubro.
Personas creativas e innovadores que buscan aprender sobre recetas especificas para ponerlas en
practica en nuestros laboratorios de cocina y, mas adelante, llevar sus conocimientos a casa.

DIRIGIDO A

Cualquier persona apasionada por la gastronomia que la visualice como elemento de innovacion
en su vida cotidiana. Esas personas que buscan generar experiencias distintas con sus amigos o
familiares compartiendo la mesa y su comida con ellos.

OBJETIVO GENERAL

L'Atelier de l'Amateur es la propuesta de CESSA de Talleres Culinarios que tienen la finalidad de
que los participantes aprendan de una forma practica, de distintos temas culinarios y tener un
acercamiento a distintas técnicas para crear la comida perfecta.

FECHA DEL PROGRAMA PROCESO DE INSCRIPCION
#8 Inicio: 9 de marzo, 2024 + Llenar la solicitud de admision y enviarla por correo
™ Dia: Sabado electronico junto con una identificacion oficial.
Duracion: 4 horas - Una vez corroborada la informacion, se enviara al
(® Horario: 10:00 a 14:00 h. interesado una liga de pago para poder realizarlo con
tarjeta de crédito o débito.

SEDE +  Enviar comprobante de pago por correo electronico.
© CESSA San Angel +  CESSA Universidad validara el pago y confirmara la
¥ Modalidad presencial inscripcion del alumno.

+ Se confirmara la inscripcion del alumno al curso via
CHEF INSTRUCTOR correo electronico.

2 Miguel Quiro
& Miguel Quiroz REQUERIMIENTOS PARA CURSAR EL PROGRAMA

INVERSION + Portar un mandil de peto alto.

$1,509MXN por persona, incluye IVA. + Vestir ropa comoda, de preferencia de algodén, y
zapatos antiderrapantes.

RECETAS + Presentarse con el cabello recogido y unas cortas.

Traer cuchillos de cocina con filo y un tupper o

1. Dim sum ;
contenedor de alimentos.

2. Costillas agridulces
3. Camarones roca
4. Baozi

Las recetas pueden cambiar sin previo aviso.

INFORMES
© (55) 4877-9213 | & slong@cessa.edumx | & cessa.edu.mx

CESSA

UNIVERSIDAD



